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Aqui se encuentra la base de las buenas cualidades
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El benevolente maestro es la raiz de todas las buenas cualidades, la devocion apropiada hacia
¢l es la base del camino.
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Al darme cuenta de esto pueda confiar en €l con un esfuerzo firme, respeto y gran devocmn
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El renacimiento humano precioso que se encuentra una sola vez, es casi imposible hallarlo de
nuevo y esta repleto de beneficio.
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Al darme cuenta de esto pueda yo inspirarme sin cesar para generar la mente que toma su
esencia dia y noche. Por favor bendiceme siempre para generar esta mente.
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El cuerpo y la vida desaparecen tan rapidamente como una burbuja en el agua. Todo se degenera
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y muere, después de la muerte surgiran los resultados del karma blanco y negro como la sombra
que sigue al cuerpo.
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Habiendo encontrado el conocimiento firme de todas las faltas pueda abandonar hasta la mas
\
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insignificante de ellas estando siempre atento en acumular virtudes. Por favor bendiceme con
una atencion permanente.
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No hay satisfaccion en disfrutar de los placeres de la existencia ya que son la puerta de toda
miseria, no son de fiar. Conociendo estas faltas por favor
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bendiceme para generar el gran deseo de obtener la felicidad de la liberacion de la existencia.
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Inspirame para que a partir de este pensamiento virtuoso surja la mente que tiene atencion
reflexiva en los votos Pratimoksha, que son los votos de liberacion individual
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que eliminan la raiz de la existencia ciclica, por favor bendiceme para extraer la esencia de esto.
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Asi como yo he caido en el océano del sufrimiento, asi también han caido todos los seres que
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han sido mis madres. Al darme cuenta de esto que asuma la responsabilidad de liberar a todos
los seres, por favor bendiceme para entrenarme en la mente que aspira a la iluminacion.
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Con la generacion del pensamiento altruista no es suficiente para alcanzar la iluminacion.
También debo familiarizarme con las tres conductas éticas.
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Al darme cuenta de esto perfectamente, por. favor bendiceme para entrenarme en los votos del
Bodhisattva con esfuerzo firme.
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Por favor bendiceme para generar con rapidez en el continuo mental el camino verdadero que
es la union de la calma mental y la vision profunda que analiza de manera
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correcta el significado de los fenomenos aquietando la distraccion de los objetos erroneos.
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Cuando me haya convertido en un recipiente adecuado a través del camino comun, pueda
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alcanzar el camino Vajrayana que es el supremo de todos los vehiculos, llamado el portal para
los afortunados, por favor bendiceme para alcanzarlo rapidamente.
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La base de los dos logros a los que debemos llegar es la practica suprema de mantener los votos
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puros, al darme cuenta de esto por favor bendiceme para mantenerlos aunque me cueste la vida.
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Asi por favor bendiceme para entrenarme con diligencia en las cuatro grandes sesiones de
practica como lo
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ensefaron los seres sagrados que obtuvieron la realizacion apropiada y la esencia auténtica
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de las dos etapas del tantra. Que tanto los maestros espirituales que muestran el camino sagrado
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como los discipulos espirituales que lo  practican obtengan wuna larga vida,
Do DN e .@N.q kX ﬁ’q’ \.q. SR RS RE
9INGARIFITRI N IR IR
que todos sus obstaculos externos e internos sean pacificados por completo. Que en todos los
nacimientos nunca me aparte del maestro genuino,
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que disfrute de abundancia de Dharma y a traves de conseguir las buenas cualidades de los
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Bhumis y el camino pueda obtener rapidamente el estado de Vajradhara.
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Este texto fue escrito por Je Tsong Khapa Losang Dhakpa
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Dedicamos la elaboracion de este libro para la larga vida de
Su Santidad el XIV Dalai Lama y la larga vida de todos los maestros
de excelentes linajes. Asi como para que sea una gota del océano de
méritos que son la causa de la libertad del sufrimiento de todos los
seres.

Las personas de Budismo Clasico han elaborado este texto con la
intencion de que traiga beneficio a muchos seres, cualquier error
que se encuentre en el mismo es producto tan solo de quienes lo han
elaborado y jamas de las perfectas ensefianzas del Victorioso.

Deseamos recordar que los textos de Dharma son sagrados y por
lo tanto pedimos a las personas que los cuiden y mantengan en
lugares elevados, no pasen sobre ellos y en caso de tenerlos en fisico no
tirarlos, cuando ya no se utilicen es mejor quemarlos.

Si necesita contactarnos puede escribir al correo: budismoclasico@gmail.com
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