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La luz que alumbra el camino hacia la [luminacion.
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v v v v v v VA v v v v v v v A v v v\ v v
“OS||FIRHTY TR TG ARy RgTan IFFHG S|
En lengua India Bodhipatapradipa. En lengua tibetana La luz que alumbra el camino hacia la
[luminacion.

JRER RI ENQ 'ﬁﬁ! QAARN 'ﬁﬂf A Q"gﬁﬁ’(gﬁ"\l Al Sﬂ" ABA ?‘«T] I QA\I Q'IQ&I '@‘7\1 B\
Me postro ante el Bodisattva Manjushri, quien posee la jovialidad. A todos los perfectos Budas
SR\ Gﬁﬁﬂ ﬁ?%&gii ﬁRI I ﬁq\" "?iﬁ'a&l S\REN 'QN B\ % QEN Sﬂ" JN %]
de los tres tiempos, sus Dharmas, todos los miembros de la Sangha, me postro con gran devocion.
1§q'3\1'ﬂﬂ:’ﬁ'@:’@q'Eﬁ'@&'q%mgxﬂﬂ] [IRE T FE s =T g aNar
Por la peticion del buen discipulo Yangchub O aclararé completamente la luz del camino hacia
A< g 1@:’5@ :’5:'3\1?5741'@;%@ ‘ gﬂ'@'ﬂ"Q&T’iﬁ AR

la iluminacion. Los de capacidad pequena, media y superior son reconocidos como los tres tipos
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o p— st o P ar ﬁ&]”a ANy Ny .
[AATSEFHIRTTEH] [T I IR TREIRINA
de practicantes. Las caracteristicas de estos son claras y diferentes, pero les clasificaré
escribiéndolo sobre ellas.

A v v v A v A v v v v v v‘\ v v v \ v \ v

AIRSTAN] (RS ESNEAAL  (RRIEFYIPI

Alguien que por cualquier medio busca sélo su felicidad en la existencia ciclica con el proposito
[ S . e ‘a \.0\1. q.g’ N"\R' N 'RX&"’\TN'
(RPN ITARGN] | ARG IANGST IR

de conseguirlo sdlo para simismo, se le conoce como una persona de capacidad pequena. Quien da

S E e (ARG SR BT (JrgRFadndy

la espalda a su propia la felicidad en la existencia ciclica'y abandona las acciones negativas de

| TRE PN R AT IN] | D g L

forma natural, y s6lo buscan su propia paz. Esta persona se le llama practicante de capacidad
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v v v v L v \ L] v\ 'A v v A v
| AR ) |3 IR ERGF|
media y ademads alguien que desea eliminar completamente el sufrimiento de todos los seres al
igual que el suyo propio, esta persona es el practicante de capacidad superior.

N S

S\EA '63‘33\! HIRER S\Tgﬂ I"xﬁﬁ'ﬂ’(’%’(’ﬂ ﬁﬁﬂ"d 1
Estos son los seres sintientes que buscan la suprema iluminacion total, con el deseo de
transformarse tal y como

1 g'&'g&&'@&'ngﬂ'ﬁ] m:aqm&&n«qr\nxg”
todos los maestros lo han ensenado, explicaré el método correcto. Ante las pinturas de los
) =X
Eﬂ«'&:&'ﬂﬂ'ﬁﬂ'ﬁﬂ&'ﬁ:’I 1&%3’;5;'5&'41'5\1Eq§ﬂmqﬂ1
Budas perfectos y demés seres Arias, ante las cualidades de los budas excelentes
(B s FaraEaEay [SaEx A aFTg|

debes realizar ofrecimiwntos como: estupas, flores, incienso y cosas puras dignas de ofrecer.




ouruIed [ U9 Znj vUN

Qﬁ'ﬂﬂ?’gﬁ'ﬂi\! 'ﬂﬁ?ﬂ B\ al” &Tgﬁ'q 'ﬁ& B\ ﬂiﬁﬁﬂ@?”
También debes recitar la oracion de las siete ramas, mencionada en la oracion llamada

A A v . . A v \ . . A
@?’@ﬂ"%?’ﬁ&'ﬂﬁ’i@ﬂﬂ’(ﬂ =\ ?gﬂ sy ﬁq‘ Q'IN”
Conducta Excelsa. Con la intencion de no abandonar tu intencion hasta obtener la esencia de la
iluminacién completa.

EEEAE NGRS RIS @N'ﬁ&'g':ﬂ?q@qmq&”
Y con gran devocién en las tres joyas, arrodillandote en el suelo en frente de estas
A YR INFNG|| rﬁ’t’@'gﬂ&'qﬁmqqﬁa@”
y con las palmas de las manos juntas, primero debes tomar refugio tres veces. Luego, genera
BN - NN [N
ﬁ'ﬁN'N&TN'Gﬁ'ﬁ&TN'Gﬁ'N” @&TN'QQ'NNN'W%WR%QN”

un sentimiento altruista hacia todos los seres sintientes, mirando a todos los seres que estan en




OuIwed [9 Ud ZNnJ BU[)

=5 M= Ay gy Nass| q%'qﬁ'ﬁﬂw@wgqﬂgmﬂau
los  renacimientos  inferiores, que — padecen la vejez y la  muerte.
AF R argN AN gn]'qgu@w‘a\i' qRgara]|
Quien desea liberar a los seres sintiente del sufrimiento y de las causas del sufrimiento,
%q'r@mgq'qgm'g&aqmmn qﬁ'ﬂ'aﬂiﬂxqﬁﬁ'w&&”
debe generar la Bodichitta de  aspiracion primero. Recuerda los beneficios
f‘é’ﬂﬂ'&ﬁﬂ;’ﬁ&'%q’@” g:'@qiisw"a\\'ﬂgﬁ'qx@”
de generar la mente de la Bodichitta de aspiracion, estos los puedes encontrar muy bien
YIRS SRR A=A
explicados en el texto de Maitreya, el texto que es llamado “El Sutra que se Extiende cual
Tronco”.
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%’%’ﬁ:ﬁ'ﬂﬁr\'q&” s«”{mmg&&nwxngn«qﬁu
Habiendo leido o escuchado de un lama este precioso Sutra, verds los infinitos
R Qs Fayaaar gararags o) ENNER gR R Vs Y 3y 6y e s w||
beneficios de la Bodichitta completa y para que esta se vuelva mdas estable,
ﬁ&""”(ﬁN"\R@N'“’%ﬁ”@s"gi'iﬂ %.gx.mq.ﬁ;.mq.i.&Nﬂ.a.qsﬁ.qx.sn
debes generarla repetidas veces hasta que este deseo se estabilice en tu mente.
a_a &L
SRR R g I AR AR AR IR S|
Los méritos que esto —accidon produce = vienen muy bien explicado en
PRSP ExagrdRiia=y)

el Sutras que fue pedido por Viradata. Ahora citaré rapidamente soélo tres versos:
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@R’@R@I&N'@'ﬂﬁr\'qs«wﬂ:’” %mqm%q@g&'&%mqu

los méritos que producen la intencién altruista no tiene forma, pero si la tuviera esto
v Av 1‘\1 v 1\ \1‘\ v\v v v v

A ARSI TRF] AR A RaRVal|

llenaria total la totalidad del espacio y sin entrar en ¢l la exederia totalmente.
Av\v Av v\ 'A v 'A v VAC 'A

5!"5‘133\1@ RN i%ﬁ @” ANRN @N ﬁ?ﬁ&i\! C\ Q'IRKT‘N”

Si alguien llenara con joyas tantas tierras puras como granos de arenas hay en

LB RARCRRE ] AR5« g

el rio Ganges. Ofreciendo todo esto junto al propio Protector mundano, acumulara mérito, pero

q:ﬁm'am'ﬁ'g}q@uﬁn @:@@@%’&NA\M@:‘\%\”

quien se incline ante la mente de la iluminacion con fervor y juntando las palmas de sus manos.
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SNER A AR F MR NR R RarsgRy s A
no solo acumulard mérito sino  que este acto superard cualquie mérito.
. . S e Ry S A sy ﬁ S '\‘7\7' "\R'
srg iR dascqragaandy  eaguasEnEgRvEds)
Tras generar la Bodichitta de aspiracidon, con gran esfuerzo, debes incrementarla siempre
Avﬁv\v v . L] v v v A' v . Av v v v v v
[ YINGFI=55 T Y] RS IR TR AR TR YA
que puedas recordarla en esta y otras vidas. Practica tal y como te lo he explicado.

‘%ﬂ'&l&IN'ﬂﬁﬂ’%ﬁ'g&lﬁ'&I'Q"gﬂﬂ'&!’(” 0\1:’rﬂ'§a§'wq?<wq=<'qg§'&'&q11

Sin tomar el voto que es la esencia de la Bodichitta de compromiso, la aspiracion correcta y

*g’qw'ﬂ&'@:’@qﬁqﬁmﬁm‘qﬁﬁ'fw” %'éa'mqu'q?i@\'EN'RR'QR'”

adecuada se podrd aumentar. por ello esfuerzate correctamente en tomar este voto.
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v v v .A v .A v v v v v v v
TR R Y ANERRERE SRR
ya que tu deseo es que  aumente la Bodhichitta en tu mente.

. o) ——r e eppetey . ﬁ e oy
IrgNa R Tarad A THRINR/A]
debes tomar los votos del Bodisattva seriamente ya que no se encuentran en todas las kalpas

v v L] CA L] v v \' A v \ v v v v
TR RIS RGERGR AR SRR
Quien tiene votos de alguno de los siete tipos de votos, esos votos de la liberacion personal

v v 'Av 'A v\ \v v v v v v \
S ARNRGRE REVil ERE RN RG]
pratimoska que son los siete tipos de Pratimoska, posse los votos mas puros de un Gelong
totalmente ordenado, estos son los mejores entre los votos del pratimosha que son

gﬁ'@q&w\rﬁqa'm'ﬁqﬁm @mﬁam&q&q@:&%q&mn

[a mejor manera de purificar los Bumis de los Bodisatvas por medio de las tres acciones de las

reglas de la ética y la moralidad.
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WRRA| S B W | gaRamanFags]|
Segun el ritual que puedes encontrar en el capitulo sobre disciplina y la ética en el texto llamado
s Sy — SN e vy
EDARLNANR SANCANRSAEIANN
“Los Bumis de los Bodisattvas” debes tomar los votos de un maestro que esté cualificado
[ N -

g&l 'H 'RER!"N qﬁﬁg:gxgqn FNRS R’ﬁ’(’ﬂ ANy ’{gn
para ello. Recuerda que aquel que es bueno en los rituales de dar los votos y que tiene
Arrass el ag <R g gaaag|

compasion suficiente para otorgarlos, es un maestro espiritual. Este también debe vivir de
\v L] v v L] 'A v v v v v v
AR ERERRR AR WG|
acuerdo con los votos y esto le proporciona seguridad para iniciar a otra persona. si intentas

este procesimiento, pero no encuentras a alguien adecuado para esto te explicaré lo que de
debes hacer.

10
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\ v v l\ . v A v v v . v v v A
A gax & RAENRA ARA| WA'XAEX IR
ahora explicaré con la mayor claridad, como es explicado en el sutra llamado “el sutra enjoyado
‘\ . . . . . \ . . . A lA v . 'A v
E’g’(@?@‘ng‘ﬂ Qaﬁf{” QARN ﬁfda\l @q RN @N ﬁ?”
de la tierra de los Budas” de Manjusri. Aqui aparece el modo en que Manjusri tomo
UAV iq’ v v v \1 A . A VAU . N'A
55 Y5 AN G| ARSI R AR
los votos hace mucho tiempo atréas, cuando €l era el famoso rey Ambaraya, en ese momento
ﬁ’ N S . o=} P S 2
3@"/8& gs\wggqgw Eﬂ"/ﬂ ARFR QI NN ﬂa’i 6‘(”
él generd la intension de la Bodichitta para alcanzar la iluminacion total. El dijo “En presen-
cia de todos los protectores genero ahora la intensiéon de alcanzar la iluminacion completa,

g N'S"\'Nﬁﬁ'iﬂ?}’iﬂ aﬁq'qﬁ#qmm'ag@?ﬁn

invitd acogiendo a todos los seres como mis invitados y prometo liberarlos a todos del samsara

11
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NANRRANARD! NaLRRRNEA]

no tendré ningun pensamiento dafino, ni de enfago, ni de codicia, ni de envidia

%R’ﬁ&'ﬂgmq&'gﬁ'@m&rﬁm E@@'ﬂ;’@&'@iﬂ

partir de este momento y hasta obtener la suprema iluminacion total.

5‘”"**’5‘i""§ﬁ'®"§"ﬂ %ﬂ'ﬁ"‘ﬁﬁ"\"ﬁ?"wai

Llevaré una conducta de ética correcta y perfecta. Abandonaré las acciones negativas y el deseo.

guRanTararargaR sy VRN FNENYIFIIRG|

me sentir¢ feliz cumplienado con los votos de la disciplina, adiestrandome adecuadamente.

Qﬁﬂ%ﬁ'@’(’ﬂ&'@ﬂ'@&%” g;’@qﬁwm#&!g%‘:”

No pensar¢ ni ansiaré desear lograr la total iluminacion lo mas répido posible, sino que en

12
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\ v v ‘\ 'A' 'A v‘\ Av Av v v v v A
AN 6% ﬂ%ﬂﬂgu\ﬂ\! qn Ny s«awaw "\1’(‘1@”
vez de eso me quedaré hasta el fin de los tiempos incluso por solo el beneficio de un ser.
55'945'QN34'§N'3\1'@Q'R13” %‘:ﬁqg&ﬂxgﬂ:’qx@”
Para el  beneficio  purificaré¢  las  tierras,  ilimitadas e  inconcebibles.
A v v v L] v v v v v L] v v
NGRS INNAH] ARG GE AT
Permanecer¢ en las diez direcciones  para aquellos que pronuncien mi nombre.
v“v v v 1‘\1 v v 'AU v (] A v‘\v v
ST SRS A A=A A NN Se| RIS
Para el beneficio purificaré todas las acciones negativas de cuerpo y palabra.
S 2 . f E N S N —
RATIF FRNRTNGIHEIA . SR YNNI FFN QI

también purificaré¢ las acciones mentales. Me abstendré de cometer acciones no virtuosas.

13
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agq'aﬁ'&&N’;‘\g'qrﬂ%ﬁgﬂquq” Qm'[%sw'qaqwﬂﬁawa}ﬂw

Cuando alguien que cuida bien de sus votos de la Bodichitta se ha adiestrado bien en las tres

RSANAN| @‘7\1'[%S«IN'ﬂﬁﬂ'ﬂ'ﬂﬁ&'@%&'%?q@ﬂ1 %’qwgs\rﬁﬂ'ﬁmsm

maneras de la disciplina, naturalmente desarrolla admiracion y respeto por la las tres formas de
&9| &aug@ﬁ&n&ﬁww%n mr\'m#@wmu‘g’ﬂm'@:@a”
disciplina y esto trae la purificacion total del cuerpo y de la mente, por esta razén
éﬁ&%’ﬁ:ﬂQ"éﬂ&ﬁ;’@gﬂﬁﬁz\'a‘sw@!ﬁN'Rr;'qaa\'@” %ﬂﬂ%’ﬁiﬂ'@
por haberte esforzado en los votos que componen el voto del Bodisattva perfecto para la

B g s gaan sy s=adN g By sas)

iluminaciéon perfecta podras  lograr las —acumulaciones para la total iluminacion.

14
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RyRaquaR g SHspanragR gy

Todos los budas dicen que la causa principal para culminar las acumulaciones de méritos, tomando

\.‘\.E.\. . . ) S~ g S —_—
ﬁ ﬂ@ﬁ N iﬂk\! gﬂi\l A QN” AN sq”{ai gﬁ%k\l o\ Nqn
en cuenta que su naturaleza es la sabiduria primordial, es el desarrollo de la vision superior.
Y 2 W N . SR 2 RN > P

BRI SRR AR A 5|
Al igual que no puede volar por ¢l cielo un pajaro que no posee las dos alas simultaneamente,
AR R RS JragRunina iy
tampoco un practicante sin Vvision superior podrd ayudar a los seres sintientes.
Y BRI I BAN| Aear Y B R aiy IR
La acumulacion de méritos y virtud que acumula en un solo dia alguien que ha logrado la vision
de la vacuiadad sera mucho mayor en cantidad que alguien que no ha logrado esa vision.

15
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Doy . . E’ Xy S .‘\.\.;ﬁ’ SN
AN RN VAT SITIREARI AT
Alguien que no la posee le tomard cien vidas en acumular la misma virtud y los mismo méritos.
a'ﬂq&gqn'a\r&q%t” &‘iqﬁm'q§:'na'&'q@xq«”
Quienes quieren completar rapido las acumulaciones para la iluminacion perfecta,
?'\'Qx'a'qungn‘&gan WRRRWR AR R T)|
estos practicantes, a través de su esfuerzo incansable, logran la visidn superior, sin pereza.
a'ﬂq&mqmqg&'@amﬂmn Rﬂ'@'mq?ﬂ'qgam'gw@:”
Sino logras el equilibrio meditativo de la calma mental (Shiné), no obtendras la vision superior.
'A v v v v A v v A L] v v 'A v v
A 3 §: JA RN IR| 5= q%ax AR qg&fu

Por lo tanto, debes esforzarte una y otra vez sin descanso en conseguir la calma mental genuina.

16
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\ 'A .A v v v \ v v A v v v v \ L]
FIRHR q%q Eqardga| YR KA W AT A AN ]|
Si las condiciones previas para la calma mental son incompletas, aunque te esfuerces mucho
A v v L] v A L] L] v A UA v \ L] v L] v
AN I[N SRR TN/IIRI]
en meditar, aun por miles de afos, no lograras la estabilizacion meditativa genuina.
v vA v v v v v \ v v v v v
5K T ITIRS| S5 A ST IR AT AR AN
Por esto, retine las condiciones completas mencionadas en el capitulo llamados “ los requisitos
ﬁ&'xqum@qu'ﬁ:” sm'qmgwf«ar\'é\mgﬂl
para la estabilizacion meditativa’y emplaza tu mente con virtud en un objeto de concentracion
\ CA v v v \ v v A A v v v v v A 'A
3 gxgq ﬁmﬂm | R YN YRAR K|
apropiado para ti. El yogui que alcanza la calma mental también conseguira la vision superior
segurmaente,

17
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ﬁﬂ'mmfm@a\'gwqﬁ;” gn}@'aqw%ﬂ'qﬁs\rqwg‘]
pero sino te aplicas a desarrollar a la perfeccion de la sabiduria, no pondras fin a las obstrucciones.
mN'ﬁ:’gmﬂaﬁ AR ﬁm'zwgmﬂa'mﬂ'ﬁq'g:'”
Por esta razon, para eliminar las obstrucciones aflictivas y las cognitivas,debes meditar siempre
en la perfeccifion de la sabiduria y en los medios habiles.

v‘\ v A v v\ v v \ IA L] A v v 1“ v
5!"? HJXABRA ﬁN Q"QRN "\Y” ﬁ /2 QWN ’\'1 HRA 5”
La sabiduria sin los medios habiles y los medios habiles sin la sabiduria se pueden. La sabiduria
\ v v v v v v\ \ v v vA v v ‘\ 'A
ﬂN 2\ q“(:\f—'\ﬁﬂﬂ Q'V-'\G‘N” R BN ﬁﬂiﬁ?@"« 3’(”
sin los medios habiles 'y los 'medios habiles sin la sabiduria se pueden
ZQN?&TNKQ‘B\&@ N'Rﬂ'@” U\!K’ﬁﬂ"'ﬁé’ﬂ'ﬂ’&"dﬂ’(’@”

convertir en una atadura fuerte. Por esto, no dejes de lado ninguno de los dos elementos.

18
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~ a a a__a a
«qN'Rn'q"imgq'ﬁ:N'qq” gai'mﬂ'fmgqm%ﬂﬂn
Para superar cualquier duda sobre qué es la sabiduria o qué son los medios habiles y sus dife-
rencias, voy, ahora, a aclarar aqui las diferencias entre ambos términos. Quitando la

N

ﬁq"QR’%ﬂN'gNN'ZNN'GﬁT\ﬂm @"\T'Q'ﬁ&&'@'ﬁﬂﬂ'ﬁﬂﬂﬂ”
perfeccion de la sabiduria, todas las acciones restantes que pertenecen a la virtud como la per-
feccion de la generosidad etc (las 5 paramitas) dicen los victoriosos que son los medios habiles.

sa:w'qﬁs\wrﬁt\'q‘iﬂ'qaﬂ%ﬁ'@m” n}r;'aﬂﬁ&"iqgsmga'q”
Es gracias a cultivar los medios hébiles que si meditas en el aspecto de la sabiduria.

2% gRgERAEN| SRR ARy A Ra)

Alcanzaréas pronto la iluminacion practicando-con los medios habiles, y no serd por meditar

solamente en la ausencia de yo.
l\ v v v . A
o\ 5\!5\ RTR\(’;“‘N g’( ’Q‘?”

@:’E’ﬁ&ﬂ'ﬁ:@'&%t\'gaﬂn

Al comprender que los agregados, las fuentes de los sentidos y las esferas no son producidos,

\1

19
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SSRCERECEG AL quaadaF Ay s

comprenderds la vacuidad de existencia inherente por medio de este conocimiento de que

T g v RapRa g A RR R SR L ey G|

los agregados y sus fuentes son totalemente vacios de si mismos, el conocimiento de que carecen
N &

Jumafaearagads) TBsTasageeds)
de naturaleza inherente se ha dicho que es sabiduria. Lo existente no puede ser producido,
ey TR g= s
ni tampoco puede existir lo no existente, como por ejemplo: “una flor en el espacio”
gagaRg i ERR Barsmaig s

Ambas proposiciones llevan alo absurdo, por lo tanto estas dos son errores y ninguno ocurrira.

20
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v v v v v v ‘\ v v v v v v
WG BN FHN AN S| TSI FRIAA
Los fenémenos funcinales no surgen desde si mismos, ni de otro fendémeno, ni de ambos, estos
hakAbishsiiall RSABRRANSR
tampoco surgen sin causa alguna y, s por esta razoén que carecen de naturaleza intrinseca. Si
FRIqageR RN TNy
analizamos, con el otro método, los fendmenos para ver si estos son uno en si mismos o multiples,

ENE s8N <2 R[G5 ) RRRE S GRS R
NTAGRNIRRG5 J| AR SRR AR
su apariencia de esencia desaparecerd y asi queda demostrada su ausencia de naturaleza
3=geaxgeasy y3xeicqa o
intrinseca. El texto llamado “las Setenta estrofas sobre vacuidad” también el texto “las Fuentes
del Camino Medio” y otros,

21
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AR PRI TG G| SR IRE <G|
explican que la vacuidad es la  naturaleza real de todoos los fendmenos.
\1 v v v L] v A v A v 'A'AU A v
ﬁ N EE a&k\l CARQR W’x” ’RRQ@ﬁ ﬁq‘ q N ﬁ&q‘k\l RTN”
Son muchos los textos importantes que explican estos razonamientos, por ello no los he citado
S a o SaAa o
SR ARG A AR AR R LR
aqui. He explicado tan soélo sus conclusiones para el proposito de la meditacion.
\ v 'A 'A' v . v v L] A L] v 'A v
SAECRAEEA AN S R E N
cuando hacemos este analisis y nos enfocamos en la vacuidad que resulta de esto, es decir,
\N. zq.\.‘\ i ‘q y3 Nﬁg’ 3\4 'R!R'\'ﬂgal'
MR TAR AR A RN ]

cualquier ausencia de “yo” ‘en la que meditemos serd una meditacion en la sabiduria.

22
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& ‘Al I S 2 FARIEN .q‘a.q S
AR AR VA RANLARI]
Con la meditacion de la sabiduria nunca encontraremos naturaleza inherente en ninguno de los
~

N AR YN EIN HRA K| &R RN R AR |
fendmenos analizados, y este analisis también se debe aplicar a la sabiduria misma que analiza
a los fenomenos. Luego de hacerlo debes meditar en ello de un modo no conceptual

FgRuRg aSa gy A 3Ny ARREERE
El Samsara surge de los conceptos su-esencia es la conceptuahzacmn por cons1gulente
QAR AR F NS YRA 5] Fayain HraRE arEaray|
el abandono y eliminacion de todos estos conceptos y conceptualizacion es el Nirvana.
\ v v
ARG A RS AR
El Buda dijo: la conceptualizacion es la puerta al océano del Samsara, y es la gran ignorancia.

Si permaneces en la concentracion no conceptual se manifiesta con claridad la ausencia de con-
ceptos que es igual al espacio infinito.
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ﬁ& 'RTR'g\I %ﬂ"-’&! 'N'%ﬂ'ﬂ&'ﬂ%ﬁﬂ ay @R”
También el Buda dijo: que este razonamiento es la formula esencial para entrar en la ausencia de
ﬁ&%&'@%m@m'q&ﬁm” g&'mys‘\qgﬂﬂm\mg;’qn
conceptos. Si los hijos e hijas de los victoriosos practican el sagrado Dharma y reflexionan
v v v . v v\
| b ARCARNE: AN -
en la ausencia de conceptos de esta manera, trascenderan seguro esos conceptos tan dificiles de
A L] A VA v v L] v \ v v
PR ”g'nﬁq ARAIR| FNTYRN 3\7”
elminar e iran adquiriendo gradualmente la ausencia de conceptos en sus mentes .
a A a NS
@Rﬁ?’(ﬂﬂﬂﬁﬂﬂﬂﬁ” gN'gNN'ﬁNN'Sﬁ'@'Nﬁ'RTQ”
Cuando tras analizar las escrituras y usando el razonamiento llegues a la conclusion definitiva

de que ninguno de los fendémenos percibidos es producido, ni tiene naturaleza propia ni inhe-
rente, entonces debes meditar en ausencia de conceptos.

24




OuIwed [9 Ud ZNnJ BU[)

RR"Q(%SK’&R’N'EN'@N’%N” aﬂ'ﬂiﬁgﬂ]’&ﬁ'ﬂgﬂ'qx@”
Habiendo meditado de esta manera en la esencia de los fendmenos, progresivamente alcanzaras
Doy N e . . Diare DN &1~ by =giis .

kAR AR AR CACARANGAEARN]
el calor llamado “Tumo” y los otros estados y asi luego obtendras el gran gozo

RAFRar ﬁﬂ&‘ﬁq qg&\jn NENFNFRGIYS B\ I

y veras las otras tierras de Bodisattvas, los Bumis, tras 1o cual la iluminacion no estara ICJOS

yaag’ fﬁ AN IR A 0\1” a AR 2\741«\1 AN FHN gw
A través de las actividades tantricas de pacificacion, aumento, etc. adquiriras el poder de los
@N’r\ma:gr\mﬁﬂm'm” gq%qﬂgﬁ'&?ﬂﬂ'§QN'@N'@:H
mantras, y el poder de los ocho grandes logros como por ejemplo, el establecimiento del buen
recipiente.
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SR TANF R E| ey EuaxaiR AEs]|
por medio del gozo en la atencion, desearas completar las acumulaciones para la iluminacion.
v v v v v v ‘\ . L] v v v v

SRERRRAEAR R AAbA NS Rl ]
Si quieres practicar el mantra secreto expuesto en los tantras de la accion, la ejecucion, y los
\.%.§’q. E "ERER N q\ ‘T S % &’ N.“ ‘B
AEFTRIGRIRTGR3A BN 2§ TATZ A
otros tipos, entonces debes recibir la iniciacion del maestro vajra cualificado, para ello debes
deleitar a un maestro

ﬁﬂ@g@m'ﬁﬂm'ﬁam%ﬁ'@m” g'a'ﬁs\rw@m'q:gu
excelente, reverenciandolo, ofreciéndole joyas y -otras cosas, asi como mediante
ALV E IR AR Az Eqa N s E RAR AN AN
SRR I RS R

la obediencia. Luego de recibir la completa iniciacion del maestro gracias a servir a este,
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M mT =z =D S, A S ——
EANC R AN bAR RERERRSE -
purificas totalmente toda negatividad y te conviertes en un recipiante apropiado para los
ﬁ:’ﬁ'&:&'@&'gﬁ%qmﬂn ’{Q'@'Rﬂﬁ'f\iﬂ'ﬂ’qﬂ'f\ﬁé’{”
siddhis. Puesto que en el texto “El Tantra del Buda Primordial” lo prohibe terminantemente lo
siguiente: los que tienen

Q"NR'Q'@ N'Rﬂ'ﬁﬂ?’ﬂ%ﬁan GS'RN'RTR'gﬁ'RTN'QR'a'g”
votos de celibato de monje no deben tomar la iniciacion secreta ni la de la sabiduria primordial.

R RN YRR ARG F| RN FRFRGTAAFI AN

Si tomaras estas iniciaciones mientras practicas el ascetismo de la castidad o el celibato,

R gR R AgR R A SR Rarafgaay)

incurriras en la rotura de votos del Pratimosha y, por ello, tus votos ascéticos degenerarian.
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QSM'@qN'sqﬁ'%W&” @R’ﬂ'ﬁﬂ"a\i"?@?ﬂg{'a?”
Como practicante de la disciplina yoguica ~cometerias transgresiones graves,
EN (2N
ﬁ'%’:ﬁ'ﬁ:’i&'g:’qmn SR RO
caeras en los infiernos como consecuencia, y nunca alcanzards realizaciones.

. AFEL AT A B = ﬁ .&g S ﬁ N.\ U
ARSI 39 NS Z T INT]
Pero por escuchar todos los tantras y explicarlos a otros, o hacer puyas de fuego y de
é{’ﬁ' ﬁ I~ :R';\ ‘@ "'R"\r\' 25 2 'N'\N'Rf'al

AR AL AL VA | ANARN IaFAR
ofrecimientos, no hay ninguna falta si has recibido la iniciacién de un maestro vajra cualificado
ﬂﬁ&'ﬂgﬁ'&i’s\\l'Nﬁﬁ'ﬁﬂ"d'@&” a‘{ﬁq&%mmmﬂﬂﬁ'aﬁ:q”
y si has realizado la vision superior de la vacuiadad. Conociendo la esencia real en si de los
fenomenos.
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@:’@qﬁﬁ'ﬁmq&qugwqﬂn @:’@Wﬂ&'ﬂﬂﬁ'&”{xqgmsm” JRG

Yo, el anciano Sri Dipankara (Atisha), habiéndo visto estas explicaciones en los sutras y otras

as Y Y5 & Fas¥s a5 M qnaax A agy Aqu dagsaEqaed)
ensefianzas, y por peticion del discipulo Yangchub Woe, he compuesto esta exposicion abre-

viada del camino a la iluminacion. Aqui concluye la Lampara para el Camino a la [luminacion
compuesta por el gran

TP AN SRR G ARG A ERAR ]
maestro Dipankara Shrijiiana. Fue traducida, editada y finalizada por el gran abad

mismo llamado Dipankara Shrijfiana y ¢l monje quien tradujo este texto al tibetano Geway-
lodro. Este texto de dharma fue compuesto en el santuario de Toling en Zhang-zhun.

29




OuIwed [9 Ud ZNnJ BU[)

Dedicamos la elaboracion de este libro para la larga vida de
Su Santidad el XIV Dalai Lama y la larga vida de todos los maestros
de excelentes linajes. Asi como para que sea una gota del océano de
méritos que son la causa de la libertad del sufrimiento de todos los
seres.

Las personas de Budismo Clasico han elaborado este texto con la
intencion de que traiga beneficio a muchos seres, cualquier error
que se encuentre en el mismo es producto tan solo de quienes lo han
elaborado y jamas de las perfectas ensefianzas del Victorioso.

Deseamos recordar que los textos de Dharma son sagrados y por
lo tanto pedimos a las personas que los cuiden y mantengan en
lugares elevados, no pasen sobre ellos y en caso de tenerlos en fisico no
tirarlos, cuando ya no se utilicen es mejor quemarlos.

Si necesita contactarnos puede escribir al correo: budismoclasico@gmail.com

Q083
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